
新月✨ウィッシュリスト作り 
＆ 

満月✨レビュー

✨「新月にお願いごとをすると満月に叶う」✨  
!
　聞いたことがありますか？ !
　新月にひとつのテーブルを囲んで一緒にお願いごとリスト作りをしましょう。 
　満月にはリストの見直しをします。叶ったお願いごとはみんなでお祝いします。 !
　何をやりたいのか、何が欲しいのか。自分と向き合い、見つめ直す時間になればと思います。 
　ご参加、お待ちしております♪ !!
　　■□日時□■ 
　　新月　✨　11月27日（水）10：00～11：45 

　　満月　✨　12月12日（木）10：00～11：45 
　　※どちらか一方しか来られない方は、お申込時にその旨お伝えください。 !
　　■□場所□■ 
　　ハウスクエア横浜　無添加住宅横浜中川モデルハウス 
　　横浜市営地下鉄ブルーライン中川駅より徒歩3分 
　　駐車場あり !
　　■□持ちもの□■ 
　　筆記用具、ふせん（小か中）、リストを書く用紙、 
　　好きな飲み物 !
　　■□参加費□■　無料です 

　■□　お申込・お問合せ　□■ 
無添加住宅横浜中川モデルハウス　〒224-001 横浜市都筑区中川1-4-1 

tel:　045-912-8111　mail:　info@i-soken.jp 
（お申込の際に、お名前・ご住所・電話番号、参加人数をお伝えください）

案内人　しばたあいこ 

　3年前「聴く」に出会い、「オンラ
インで20分お話を聴く」リスニング
ママ・プロジェクトのリスナー（聴
き手）となり、「聴く」を学び続け
ています。

月の満ち欠けのリズムを感じ、自分を見つめなおす
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